
- - - - - - - -   DOBRA & NOWINA   - - - - - - - 1

DOBRA NOWINA
TYGODNIK PARAFII PW. CHRYSTUSA DOBREGO PASTERZA W POZNANIU NA OGRODACH

NIEDZIELA PALMOWA – MĘKI PAŃSKIEJ    02.04.2023 - Numer 14/2023 (1166)

Pieniądze z of iar za gazetkę są przeznaczone na pokrycie kosztów druku i rozwój tygodnika.

IS
SN

 18
96

-6
11

0

Nr konta Parafii; BOŚ S.A. O/ POZNAŃ; UL. J.H.DĄBROWSKIEGO 79A NR RACHUNKU 12 1540 1056 2001 8300 3548 0001

EWANGELIA

dziękczynienie, dał im, mówiąc: + Pijcie z niego wszyscy, 
bo to jest moja Krew Przymierza, która za wielu będzie 
wylana na odpuszczenie grzechów. Lecz powiadam 
wam: Odtąd nie będę już pił napoju z tego owocu winnego 
krzewu aż do owego dnia, kiedy pić go będę z wami, nowy,                       
w królestwie Ojca mojego. E. Po odśpiewaniu hymnu 
wyszli w stronę Góry Oliwnej.
Przepowiednia zaparcia się Piotra
Wówczas Jezus rzekł do nich: + Wy wszyscy zwątpicie we 
Mnie tej nocy. Bo jest napisane: Uderzę Pasterza, a rozproszą 
się owce ze stada. Lecz gdy powstanę, udam się przed wami 
do Galilei. E. Odpowiedział Mu Piotr: I. Choćby wszyscy 
zwątpili w Ciebie, ja nigdy nie zwątpię. E. Jezus mu 
rzekł: + Zaprawdę, powiadam ci: Jeszcze tej nocy, zanim 
kogut zapieje, trzy razy się Mnie wyprzesz. E. Na to Piotr:                                                                                                                        
I. Choćby mi przyszło umrzeć z Tobą, nie wyprę się Ciebie. 
E. Podobnie też mówili wszyscy uczniowie.
Modlitwa i trwoga konania
Wtedy przyszedł Jezus z nimi do posiadłości zwanej 

                                                            EWANGELIA   Mt 26, 14 – 27, 66

Zdrada Judasza
E. Jeden z Dwunastu, imieniem Judasz Iskariota, udał się do arcykapłanów i rzekł: I. Co chcecie 
mi dać, a ja wam Go wydam? E. A oni wyznaczyli mu trzydzieści srebrników. Odtąd szukał 
sposobności, żeby Go wydać.
Przygotowanie Paschy
W pierwszy dzień Przaśników przystąpili do Jezusa uczniowie i zapytali Go: T. Gdzie chcesz, 
żebyśmy Ci przygotowali spożywanie Paschy? E. On odrzekł: + Idźcie do miasta, do znanego 
nam człowieka, i powiedzcie mu: Nauczyciel mówi: Czas mój jest bliski; u ciebie urządzam 
Paschę z moimi uczniami. E. Uczniowie uczynili tak, jak im polecił Jezus, i przygotowali Paschę.
Wyjawienie zdrajcy
Z nastaniem wieczoru zajął miejsce u stołu razem z dwunastu uczniami. A gdy jedli, rzekł:                      
+ Zaprawdę, powiadam wam: jeden z was Mnie wyda. E. Bardzo tym zasmuceni, zaczęli 
pytać jeden przez drugiego: I. Chyba nie ja, Panie? E. On zaś odpowiedział: + Ten, który ze Mną 
rękę zanurzył w misie, ten Mnie wyda. Wprawdzie Syn Człowieczy odchodzi, jak o Nim jest 
napisane, lecz biada temu człowiekowi, przez którego Syn Człowieczy będzie wydany.
Byłoby lepiej dla tego człowieka, gdyby się nie narodził. E. Wtedy Judasz, który miał Go wydać, 
rzekł: I. Czyżbym ja, Rabbi? E. Odpowiedział mu: + Tak, ty.
Ustanowienie Eucharystii
E. A gdy oni jedli, Jezus wziął chleb i odmówiwszy błogosławieństwo, połamał i dał uczniom, 
mówiąc: + Bierzcie i jedzcie, to jest Ciało moje. E. Następnie wziął kielich i odmówiwszy 

Męka naszego Pana Jezusa Chrystusa 
według Świętego Mateusza

Getsemani i rzekł do uczniów: + Usiądźcie tu, Ja tymczasem 
odejdę i tam się pomodlę. E. Wziąwszy z sobą Piotra                                     
i dwóch synów Zebedeusza, począł się smucić i odczuwać 
trwogę. Wtedy rzekł do nich: + Smutna jest dusza moja aż 
do śmierci; zostańcie tu i czuwajcie ze Mną. E. I odszedłszy 
nieco do przodu, padł na twarz i modlił się tymi słowami:                                                                                                              
+ Ojcze mój, jeśli to możliwe, niech Mnie ominie ten 
kielich. Wszakże nie jak Ja chcę, ale jak Ty niech się stanie! 
E. Potem przyszedł do uczniów i zastał ich śpiących. Rzekł 
więc do Piotra: + Tak oto nie mogliście jednej godziny 
czuwać ze Mną? Czuwajcie i módlcie się, abyście nie 
ulegli pokusie; duch wprawdzie ochoczy, ale ciało słabe. 
E. Powtórnie odszedł i tak się modlił: + Ojcze mój, jeśli nie 
może ominąć Mnie ten kielich i muszę go wypić, niech się 
stanie wola Twoja! E. Potem wrócił i zastał ich śpiących, 
bo oczy ich były zmorzone snem. Zostawiwszy ich, 
odszedł znowu i modlił się po raz trzeci, wypowiadając te 
same słowa. Potem przyszedł do uczniów i rzekł do nich: 
+ Śpicie jeszcze i odpoczywacie? A oto nadeszła godzina 

i Syn Człowieczy będzie wydany w ręce grzeszników. 
Wstańcie, chodźmy! Oto blisko jest mój zdrajca.
Pojmanie Jezusa
E. Gdy On jeszcze mówił, oto nadszedł Judasz, jeden                         
z Dwunastu, a z nim wielka zgraja z mieczami i kijami, 
od arcykapłanów i starszych ludu. Zdrajca zaś dał im 
taki znak: I. Ten, którego pocałuję, to właśnie On; Jego 
pochwyćcie! E. Zaraz też przystąpił do Jezusa, mówiąc:                                                                 
I. Witaj, Rabbi! E. I pocałował Go. A Jezus rzekł do niego:                                                                        
+ Przyjacielu, po co przyszedłeś? E. Wtedy podeszli, rzucili 
się na Jezusa i pochwycili Go. A oto jeden z tych, którzy 
byli z Jezusem, wyciągnął rękę, dobył miecza i ugodziwszy 
sługę najwyższego kapłana, odciął mu ucho. Wtedy Jezus 
rzekł do niego: + Włóż miecz na swoje miejsce, bo wszyscy, 
którzy za miecz chwytają, od miecza giną. Czy myślisz, że 
nie mógłbym poprosić Ojca mojego, a zaraz wystawiłby 
Mi więcej niż dwanaście zastępów aniołów? Jakże więc 
wypełnią się Pisma, że tak się stać musi? E. W owej chwili 
Jezus rzekł do tłumów: + Wyszliście z mieczami i kijami 
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3.04.
„Gdy miłość bliźniego zapuściła 
głębokie korzenie w duszy, wtedy 
przejawi się ona na zewnątrz. 
Istnieje tak miły sposób odmó-
wienia w przypadku, kiedy nie 
można oddać przysługi, że sama 
odmowa może się stać równie 
przyjemną jak dar.”
Św. Teresa od Dzieciątka Jezus 

4.04.
„Człowiek jest tak mocno 
związany ze sobą, że trudno 
mu o sobie zapomnieć, można 
jednak wyrobić w sobie zwyczaj 
myślenia o innych.”
Sługa Boży kar. Stefan Wyszyński

5.04.
„Nie co innego sprawia uczest-
nictwo w Ciele i Krwi Chrystusa 
jak to właśnie, że przemieniamy 
w to, co przyjmujemy.”
św. Leon Wielki

6.04.
„Jeśli nasze pragnienia i uczu-
cia pokładamy w rzeczach 
ziemskich, prędzej czy później 

Myśli na każdy dzień
wpadniemy w utrapienia                          
i smutek: zawsze się zdarzy, 
że albo je opuścimy, albo one 
opuszczą nas.”
Sługa Boży o. Franciszek 
Libermann

7.04.
„Chrystus był wymagający, 
lecz posiadał taką moc przeni-
kania sumień, że ludzie, któ-
rzy poznawali Jego wymogi, 
czuli się dotknięci miłością.”
św. Jan Paweł II

8.04.
„Wszyscy musimy nieść nasz 
krzyż jak Jezus. Naszym krzy-
żem są cierpienia, które wszy-
scy napotykamy w życiu.”
św. Jan Bosko

9.04.
„Niech krzyż będzie dla ciebie 
radością nie tylko w chwilach 
pokoju. Zaufaj mu również                 
w chwilach prześladowań.”
św. Cyryl Jerozolimski

CZYTANIA NA NIEDZIELĘ

NIEDZIELA PALMOWA – MĘKI PAŃSKIEJ
PIERWSZE CZYTANIE  Iz 50, 4-7
Nie zasłoniłem mojej twarzy przed zniewagami i wiem, 
że nie doznam wstydu
Czytanie z Księgi proroka Izajasza
Pan Bóg mnie obdarzył językiem wymownym, bym umiał po-
móc strudzonemu krzepiącym słowem. Każdego rana pobu-
dza me ucho, bym słuchał jak uczniowie. Pan Bóg otworzył mi 
ucho, a ja się nie oparłem ani się nie cofnąłem. Podałem grzbiet 
mój bijącym i policzki moje rwącym mi brodę. Nie zasłoniłem 

Czytania na każdy dzień
Poniedziałek: Iz 42, 1-7; J 12, 1-11
Wtorek: Iz 49, 1-6; J 13, 21-33. 36-38
Środa: Iz 50, 4-9a; Mt 26, 14-25
Czwartek: Wj 1,-8. 11-14; 1Kor 11, 23-26; J 13, 1-15
Piątek: Iz 52, 13 – 53, 12; Hbr 4, 14-26. 5, 7-9; J 18, 1-19, 42
Sobota: 7 czytań ze ST; Rz 6, 3-11; Mt 28, 1-10

mojej twarzy przed zniewagami i opluciem. Pan Bóg mnie 
wspomaga, dlatego jestem nieczuły na obelgi, dlatego uczy-
niłem twarz moją jak głaz i wiem, że wstydu nie doznam.
Oto słowo Boże
PSALM RESPONSORYJNY  
Ps 22 (21), 8-9. 17-18a. 19-20. 23-24 (R.: 2a)
Refren: Boże mój, Boże, czemuś mnie opuścił?
Szydzą ze mnie wszyscy, którzy na mnie patrzą, *
wykrzywiają wargi i potrząsają głowami:
«Zaufał Panu, niech go Pan wyzwoli, *
niech go ocali, jeśli go miłuje».
Refren.
Sfora psów mnie opadła, *
otoczyła mnie zgraja złoczyńców.
Przebodli moje ręce i nogi, *
policzyć mogę wszystkie moje kości.
Refren.
Dzielą między siebie moje szaty *
i los rzucają o moją suknię.
Ty zaś, Panie, nie stój z daleka, *
pomocy moja, śpiesz mi na ratunek.
Refren.
Będę głosił swym braciom Twoje imię *
i będę Cię chwalił w zgromadzeniu wiernych:
«Chwalcie Pana, wy, którzy Go wielbicie, †
niech sławi Go całe potomstwo Jakuba, *
niech się Go lęka całe potomstwo Izraela».
Refren.

DRUGIE CZYTANIE Flp 2, 6-11
Chrystus uniżył samego siebie, 
dlatego Bóg Go wywyższył

Czytanie z Listu Świętego Pawła Aposto-
ła do Filipian
Chrystus Jezus, istniejąc w postaci Bożej, nie skorzy-
stał ze sposobności, aby na równi być z Bogiem, lecz 
ogołocił samego siebie, przyjąwszy postać sługi, sta-
jąc się podobnym do ludzi. A w zewnętrznej postaci 
uznany za człowieka, uniżył samego siebie, stając się 
posłusznym aż do śmierci – i to śmierci krzyżowej. Dla-
tego też Bóg Go nad wszystko wywyższył i darował Mu 
imię ponad wszelkie imię, aby na imię Jezusa zgięło się 
każde kolano istot niebieskich i ziemskich, i podziem-
nych. I aby wszelki język wyznał, że Jezus Chrystus jest 
Panem – ku chwale Boga Ojca.

ŚPIEW PRZED EWANGELIĄ   Por. Flp 2, 8-9
 Aklamacja: Chwała Tobie, Królu wieków.

Dla nas Chrystus stał się posłusznym aż do śmierci,                 
i to śmierci krzyżowej.
Dlatego Bóg wywyższył Go nad wszystko i darował  
Mu imię ponad wszelkie imię
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jak na zbójcę, żeby Mnie ująć. Codziennie zasiadałem                                                                                                            
w świątyni i nauczałem, a nie pochwyciliście Mnie. Lecz 
stało się to wszystko, żeby się wypełniły Pisma proroków. 
E. Wtedy wszyscy uczniowie opuścili Go i uciekli.
Jezus wobec Sanhedrynu
Ci zaś, którzy pochwycili Jezusa, zaprowadzili Go do 
najwyższego kapłana, Kajfasza, gdzie zebrali się uczeni 
w Piśmie i starsi. A Piotr szedł za Nim z daleka, aż do 
pałacu najwyższego kapłana. Wszedł tam na dziedziniec 
i usiadł między służbą, aby widzieć, jaki będzie wynik. 
Tymczasem arcykapłani i cały Sanhedryn szukali 
fałszywego świadectwa przeciw Jezusowi, aby Go zgładzić. 
Lecz nie znaleźli, chociaż występowało wielu fałszywych 
świadków. W końcu stanęło dwóch, mówiąc: T. On 
powiedział: Mogę zburzyć przybytek Boży i w ciągu 
trzech dni go odbudować. E. Wtedy powstał najwyższy 
kapłan i rzekł do Niego: I. Nic nie odpowiadasz na to, 
co oni zeznają przeciwko Tobie? E. Lecz Jezus milczał.                                                        
A najwyższy kapłan rzekł do Niego: I. Zaklinam Cię na 
Boga żywego, powiedz nam: Czy Ty jesteś Mesjasz, Syn 
Boży? E. Jezus mu odpowiedział: + Tak, Ja Nim jestem. 
Ale powiadam wam: odtąd ujrzycie Syna Człowieczego, 
siedzącego po prawicy Wszechmocnego i nadchodzącego na 
obłokach niebieskich. E. Wtedy najwyższy kapłan rozdarł 
swoje szaty i rzekł: I. Zbluźnił. Na cóż nam jeszcze potrzeba 
świadków? Oto teraz słyszeliście bluźnierstwo. Jak wam 
się zdaje? E. Oni odpowiedzieli: T. Winien jest śmierci.                   
E. Wówczas zaczęli pluć Mu w twarz i bić Go pięściami,                                                                                                               
a inni policzkowali Go i szydzili: T. Prorokuj nam, 
Mesjaszu, kto Cię uderzył!
Zaparcie się Piotra
E. Piotr zaś siedział na zewnątrz, na dziedzińcu. Podeszła do 
niego jedna służąca i rzekła: I. I ty byłeś z Galilejczykiem 
Jezusem. E. Lecz on zaprzeczył temu wobec wszystkich                    
i rzekł: I. Nie wiem, o czym mówisz. E. A gdy poszedł ku 
bramie, zauważyła go inna i rzekła do tych, co tam byli:                                  
I. Ten był z Jezusem Nazarejczykiem. E. I znowu 
zaprzeczył pod przysięgą: I. Nie znam tego Człowieka.                                                                                                                      
E. Po chwili ci, którzy tam stali, podeszli i rzekli do Piotra: 
T. Na pewno i ty jesteś jednym z nich, bo nawet twoja 
mowa cię zdradza. E. Wtedy począł się zaklinać i przysięgać: 
I. Nie znam tego Człowieka. E. A natychmiast zapiał 
kogut. Wspomniał Piotr na słowo Jezusa, który powiedział: 
Nim kogut zapieje, trzy razy się Mnie wyprzesz. Wyszedł 
na zewnątrz i gorzko zapłakał.
Jezus wydany Piłatowi
A gdy nastał ranek, wszyscy arcykapłani i starsi ludu 
powzięli uchwałę przeciw Jezusowi, żeby Go zgładzić. 
Związawszy Go, zaprowadzili i wydali w ręce namiestnika 
Poncjusza Piłata.
Koniec zdrajcy
Wtedy Judasz, który Go wydał, widząc, że Go skazano, 
opamiętał się, zwrócił trzydzieści srebrników arcykapłanom 
i starszym i rzekł: I. Zgrzeszyłem, wydając krew niewinną. 
E. Lecz oni odparli: T. Co nas to obchodzi? To twoja 
sprawa. E. Rzuciwszy srebrniki w stronę przybytku, 
oddalił się. A potem poszedł i powiesił się. Arcykapłani zaś 
wzięli srebrniki i orzekli: T. Nie wolno kłaść ich do skarbca 

świątyni, bo są zapłatą za krew. E. Po odbyciu narady kupili 
za nie Pole Garncarza, na grzebanie cudzoziemców. Dlatego 
pole to aż po dziś dzień nosi nazwę Pola Krwi. Wtedy 
wypełniło się to, co powiedział prorok Jeremiasz: Wzięli 
trzydzieści srebrników, zapłatę za Tego, którego oszacowali 
synowie Izraela. I dali je za Pole Garncarza, jak mi rozkazał 
Pan.
Jezus przed Piłatem
Jezusa zaś postawiono przed namiestnikiem. Namiestnik 
zadał Mu pytanie: I. Czy Ty jesteś Królem żydowskim? 
E. Jezus odpowiedział: + Tak, Ja nim jestem. E. A gdy Go 
oskarżali arcykapłani i starsi, nic nie odpowiadał. Wtedy 
zapytał Go Piłat: I. Nie słyszysz, jak wiele zeznają przeciw 
Tobie? E. On jednak nie odpowiedział mu na żadne pytanie, 
tak że namiestnik bardzo się dziwił.
Jezus odrzucony przez swój naród
A na każde święto namiestnik miał zwyczaj uwalniać 
jednego więźnia, którego chcieli. Trzymano zaś wtedy 
znacznego więźnia, imieniem Barabasz. Gdy się więc 
zgromadzili, spytał ich Piłat: I. Którego chcecie, żebym 
wam uwolnił, Barabasza czy Jezusa, zwanego Mesjaszem? 
E. Wiedział bowiem, że przez zawiść Go wydali.                                  
A gdy on odbywał przewód sądowy, żona jego przysłała 
mu ostrzeżenie: I. Nie miej nic do czynienia z tym 
Sprawiedliwym, bo dzisiaj we śnie wiele nacierpiałam się                                                                                                                                     
z Jego powodu. E. Tymczasem arcykapłani i starsi namówili 
tłumy, żeby żądały Barabasza, a domagały się śmierci Jezusa. 
Pytał ich namiestnik: I. Którego z tych dwu chcecie, żebym 
wam uwolnił? E. Odpowiedzieli: T. Barabasza. E. Rzekł 
do nich Piłat: I. Cóż więc mam uczynić z Jezusem, którego 
nazywają Mesjaszem? E. Zawołali wszyscy: T. Na krzyż 
z Nim! E. Namiestnik powiedział: I. Cóż właściwie złego 
uczynił? E. Lecz oni jeszcze głośniej krzyczeli: T. Na krzyż 
z Nim! E. Piłat, widząc, że nic nie osiąga, a wzburzenie 
raczej narasta, wziął wodę i umył ręce wobec tłumu, 
mówiąc: I. Nie jestem winny krwi tego Sprawiedliwego. 
To wasza rzecz. E. A cały lud zawołał: T. Krew Jego na 
nas i na dzieci nasze. E. Wówczas uwolnił im Barabasza,                                                                                                                        
a Jezusa kazał ubiczować i wydał na ukrzyżowanie.
Król wyszydzony
Wtedy żołnierze namiestnika zabrali Jezusa z sobą do 
pretorium i zgromadzili koło Niego całą kohortę. Rozebrali 
Go z szat i narzucili na Niego płaszcz szkarłatny. Uplótłszy 
wieniec z ciernia, włożyli Mu na głowę, a do prawej ręki 
dali Mu trzcinę. Potem przyklękali przed Nim i szydzili                        
z Niego, mówiąc: T. Witaj, Królu żydowski! E. Przy tym 
pluli na Niego, brali trzcinę i bili Go po głowie. A gdy Go 
wyszydzili, zdjęli z Niego płaszcz, włożyli na Niego własne 
Jego szaty i odprowadzili Go na ukrzyżowanie.
Droga krzyżowa
Wychodząc, spotkali pewnego człowieka z Cyreny, 
imieniem Szymon. Tego przymusili, żeby niósł krzyż 
Jego. Gdy przyszli na miejsce zwane Golgotą, to znaczy 
Miejscem Czaszki, dali Mu pić wino zaprawione goryczą.
Skosztował, ale nie chciał pić.
Gdy Go ukrzyżowali, rozdzielili między siebie Jego szaty, 
rzucając o nie losy. I siedząc tam, pilnowali Go. A nad głową 
Jego umieścili napis z podaniem Jego winy: To jest Jezus, 

Król żydowski. Wtedy też ukrzyżowano z Nim dwóch 
złoczyńców, jednego po prawej, drugiego po lewej stronie.
Wyszydzenie na krzyżu
Ci zaś, którzy przechodzili obok, przeklinali Go i potrząsali 
głowami, mówiąc: T. Ty, który burzysz przybytek i w trzy 
dni go odbudowujesz, wybaw sam siebie; jeśli jesteś Synem 
Bożym, zejdź z krzyża! E. Podobnie arcykapłani wraz                                                                                                                                       
z uczonymi w Piśmie i starszymi, szydząc, powtarzali:                    
T. Innych wybawiał, siebie nie może wybawić. Jest 
królem Izraela: niechże teraz zejdzie z krzyża, a uwierzymy                                                                                      
w Niego. Zaufał Bogu: niechże Go teraz wybawi, jeśli Go 
miłuje. Przecież powiedział: Jestem Synem Bożym. E. Tak 
samo lżyli Go i złoczyńcy, którzy byli z Nim ukrzyżowani.
Śmierć Jezusa
Od godziny szóstej mrok ogarnął całą ziemię, aż do godziny 
dziewiątej. Około godziny dziewiątej Jezus zawołał 
donośnym głosem: + Elí, Elí, lemá sabachtháni? E. To 
znaczy: Boże mój, Boże mój, czemuś Mnie opuścił? Słysząc 
to, niektórzy ze stojących tam mówili: T. On Eliasza 
woła. E. Zaraz też jeden z nich pobiegł i wziąwszy gąbkę, 
nasączył ją octem, umocował na trzcinie i dawał Mu pić. 
Lecz inni mówili: T. Zostaw! Popatrzmy, czy nadejdzie 
Eliasz, aby Go wybawić. E. A Jezus raz jeszcze zawołał 
donośnym głosem i oddał ducha.
Wszyscy klękają i przez chwilę zachowują milczenie.
Po zgonie Jezusa
A oto zasłona przybytku rozdarła się na dwoje z góry 
na dół; ziemia zadrżała i skały zaczęły pękać. Groby się 
otworzyły i wiele ciał świętych, którzy umarli, powstało. 
I wyszedłszy z grobów po Jego zmartwychwstaniu, 
weszli do Miasta Świętego i ukazali się wielu. Setnik zaś 
i jego ludzie, którzy trzymali straż przy Jezusie, widząc 
trzęsienie ziemi i to, co się działo, zlękli się bardzo i mówili:                                                                     
T. Prawdziwie, Ten był Synem Bożym. E. Było tam 
również wiele niewiast, które przypatrywały się z daleka. 
Szły one za Jezusem z Galilei i usługiwały Mu. Były wśród 
nich: Maria Magdalena, Maria, matka Jakuba i Józefa, oraz 
matka synów Zebedeusza.
Złożenie Jezusa do grobu
Pod wieczór przyszedł zamożny człowiek z Arymatei, 
imieniem Józef, który też był uczniem Jezusa. Udał się on 
do Piłata i poprosił o ciało Jezusa. Wówczas Piłat kazał je 
wydać. Józef zabrał ciało, owinął je w czyste płótno i złożył 
w swoim nowym grobie, który kazał wykuć w skale. 
Przed wejściem do grobu zatoczył duży kamień i odszedł. 
Lecz Maria Magdalena i druga Maria pozostały tam, siedząc 
naprzeciw grobu.
Nazajutrz, to znaczy po dniu Przygotowania, zebrali się 
arcykapłani i faryzeusze u Piłata i oznajmili: T. Panie, 
przypomnieliśmy sobie, że ów oszust powiedział jeszcze za 
życia: Po trzech dniach powstanę. Każ więc zabezpieczyć 
grób aż do trzeciego dnia, żeby przypadkiem nie przyszli 
Jego uczniowie, nie wykradli Go i nie powiedzieli ludowi: 
Powstał z martwych. I będzie ostatnie oszustwo gorsze 
od pierwszego. E. Rzekł im Piłat: I. Macie straż: idźcie, 
zabezpieczcie grób, jak umiecie. E. Oni poszli i zabezpieczyli 
grób, opieczętowując kamień i stawiając straż.
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3 maja Kościół katolicki w Polsce obchodzi uroczystość Najświętszej Maryi Panny Królowej Polski. Nawiązuje 
ona do ważnych wydarzeń z historii Polski: obrony Jasnej Góry przed Szwedami w 1655 r., ślubów króla Jana 
Kazimierza - powierzenia królestwa opiece Matki Bożej, a także do uchwalenia Konstytucji 3 Maja.

                   EWANGELIA

Komentarz Dobrej Nowiny
Już od poprzedniej niedzieli trudno oprzeć się wrażeniu, że wszystko idzie nie 
tak. Łazarz ciężko choruje, Maria i Marta gorączkowo wypatrują Pana Jezusa, 
a On się nie pojawia. Potem wraca, pozornie spóźniony, choć uczniowie pro-
szą, żeby tego nie robił, bo Go zabiją. Oskarżenia sióstr mieszają się z lamen-
tem żałobników. Tylko Pan Jezus w tym wszystkim jest nieprawdopodobnie 
pewny i spokojny. Dzisiaj wjeżdżając na osiołku do Jerozolimy pozwala na 
radosne krzyki tłumu, chociaż doskonale wie, że to właśnie ci, którzy w tej 
chwili wiwatują na Jego cześć, za chwile skażą Go na śmierć. Oskarżenie 
Pana Jezusa też wydaje się pomyłką, wynikającą z niezrozumienia Jego nauki. 
Liturgia Niedzieli Palmowej, chyba najdobitniej jak tylko można, przypomina                                                                                                                                       
o tym strasznym rozdarciu, które jest w świecie, ale i w każdym z nas. Roz-
darciu między „Hosanna”, a „Ukrzyżuj Go”, rozdarciu między „Panie, 
z Tobą gotów jestem iść nawet do więzienia i na śmierć”, a „ja nie znam tego 
człowieka”. W rzeczywistości między „Hosanna”, a „Ukrzyżuj Go” było kil-
kadziesiąt godzin przedzielonych samotnością Getsemani. Na kartach Ewan-
gelii to tylko kilkanaście wersów. A w moim sercu czasem jedna chwila. Na 
Panu Jezusie to wszystko wydaje się nie robić wrażenia. On spokojnie i konse-
kwentnie zmierza do celu. A my? Jak my radzimy sobie z naszym rozdarciem?
Po trzykrotnym zaparciu się Pana Jezusa, Piotr spotkał Go na dziedzińcu. 
Co to musiało być za spojrzenie. Spojrzenie, które trafiło w sam środek serca 
Piotra, spojrzenie, które nie miażdżyło i potępiało, ale przepełnia-
ło miłością i zrozumieniem. Ale w tym samym czasie, kiedy Piotr 
szukał miłującego spojrzenia swojego Mistrza, Judasz tułał się sam 
ciemnymi uliczkami Jerozolimy. Tak wiele ich łączyło, ale jeszcze 
więcej podzieliło. Obaj zmagali się z gnębiącym ich poczuciem, że są 
szubrawcami. Obaj się opamiętali i żałowali. Obaj się „wyspowiada-
li”. Tyle, że Piotr żałował wpatrzony w miłujące oczy Jezusa, a Judasz 
żałował, patrząc w zimne spojrzenie wspólników grzechu. Pan Jezus, 
mimo wszystko, szuka naszej obecności, naszego spojrzenia. I tylko 
to Jego spojrzenie jest w stanie poskładać całe to nasze rozdarcie. 
W tym strasznym dniu Pan Jezus bierze je na siebie i prosi w za-
sadzie tylko o jedno - aby z Nim być, aby nie tułać się samemu 
jak Judasz, aby z Nim spożyć paschę, aby przy Nim trwać. On 
tego chce, mimo całej wiedzy jaką o nas ma. A my niezmiennie 
mamy pokusę, żeby uciekać przed modlitwą, czasem ze wsty-
du przed własną grzesznością, a czasem z pragmatyzmu nie po-
zwalającego nam „tracić czasu” dla Pana Boga. Zatrzymajmy się na chwile 
dłużej chociaż w tym Wielkim Tygodniu. Nie żałujmy czasu Panu Jezuso-
wi. Bądźmy przy Nim, a szybciej niż się spodziewamy 
doświadczymy owoców naszej hojności. Ale bądźmy                                                                                      
z Nim też w niezgodzie na przerażające zło tego świa-
ta. Spróbujmy dostrzec Go w każdym odrzuconym, 
przerażonym, każdym głodnym, wygnanym, chorym, 
każdym drżącym o los swoich najbliższych. Każdy ka-
wałek chleba, którym się podzielimy- podzielimy się                                                                                                           
z Nim, każda łza, którą otrzemy, będzie Jego łzą, a każda 
samotność, którą wypełnimy będzie Jego samotnością. 
A kiedy już żadne słowa nie wydają się odpowiednie, 
po prostu przy Nim trwajmy, a On to wszystko jakoś 
poskłada. I pamiętajmy, że ta historia nie kończy się na 
Wielkim Piątku, a na Niedzieli Zmartwychwstania.
Justyna Zienkowicz
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Modlitwa przed śniadaniem wielkanocnym  
O poranku Niedzieli Zmartwychwstania rodzina gromadzi się przy odświętnie nakrytym 

stole, w którego centrum stoi świeca i Pismo Święte. Głowa rodziny zapala świecę                    
i okazując ją domownikom oznajmia: 

Tradycje katolickie

Prowadzący modlitwę: Chrystus Pan zmartwychwstał!
Alleluja! 
Rodzina odpowiada: Prawdziwie zmartwychwstał! Alleluja! 
Prowadzący modlitwę: W Imię Ojca             
i Syna, i Ducha Świętego. 
Wszyscy: Amen. 

Odczytanie fragmentu Ewangelii 
(Mt 28, 1-10)

Z Ewangelii według św. Mateusza: 
Po upływie szabatu, o świcie pierwszego 
dnia tygodnia przyszła Maria Magdalena
i druga Maria obejrzeć grób. A oto powsta-
ło wielkie trzęsienie ziemi. Albowiem anioł 
Pański zstąpił z nieba, podszedł, odsunął 
kamień i usiadł na nim. Postać jego była 
jak błyskawica, a szaty jego białe jak śnieg. 
Ze strachu przed nim zadrżeli strażnicy
i podrętwieli jak umarli. Anioł zaś prze-
mówił do niewiast: „Wy się nie bójcie! Bo 
wiem, że szukacie Jezusa Ukrzyżowanego. 
Nie ma Go tu, bo zmartwychwstał, jak 
powiedział. Chodźcie, zobaczcie miejsce, 
gdzie leżał. A idźcie szybko i powiedzcie 
Jego uczniom: Powstał z martwychi udaje 
się przed wami do Galilei. Tam Go ujrzy-
cie. Oto, co wam powiedziałem”. Pospiesz-
nie więc oddaliły się od grobu z bojaźnią 
i wielką radością i biegły oznajmić to Jego 
uczniom. A oto Jezus stanął przed nimi 
i rzekł: „Witajcie”. One zbliżyły się do 
Niego, objęły Go za nogi i oddały Mu po-
kłon. A Jezus rzekł do nich: „Nie bójcie się. 
Idźcie i oznajmijcie moim braciom: niech 
idą do Galilei, tam Mnie zobaczą”. 

Głowa rodziny intonuje pieśń wielka-
nocną (np. „Zwycięzca śmierci” lub 
„Wesoły nam dzień dziś nastał”). 
Po skończonym śpiewie następuje 
modlitwa próśb: 

Boże, nasz Ojcze, w ten Święty Dzień, 
podczas którego wspominamy Chwalebne 
Zmartwychwstanie Twojego Syna Jezusa 
Chrystusa, błagamy Cię, abyś błogosławił 
naszą doczesność, a naszym zmarłym dał 
udział w swojej Światłości. 

Udziel naszej rodzinie darów miłości, zgody i pokoju.
Ciebie prosimy, wysłuchaj nas, Panie! 

Daj udział w radości zmartwychwstania naszym zmarłym 
(wymienić imiona). Ciebie prosimy, wysłuchaj nas, Panie! 

Obdarz także naszych sąsiadów, przyjaciół 
i znajomych radością tego dnia. Ciebie prosi-
my, wysłuchaj nas, Panie! 

W serca tych, którzy nie uznają Twego Syna za 
swojego Pana, wlej łaskę wiary i nawrócenia. 
Ciebie prosimy, wysłuchaj nas, Panie! 

Wszystkich samotnych, opuszczonych, bied-
nych i chorych obdarz pocieszeniem. Ciebie 
prosimy, wysłuchaj nas, Panie! 

Odmawia się modlitwę „Ojcze nasz”. 
Najświętsza Maryjo Panno, Matko Boga, pro-
simy Cię: wstawiaj się za tymi, którzy przez 
wiarę w Twojego Syna, a naszego Pana, Je-
zusa Chrystusa, są prześladowani i nie mogą 
w pokoju świętować Jego Chwalebnego Zmar-
twychwstania. 

Odmawia się modlitwy „Zdrowaś Maryjo” 
i „Pod Twoją obronę”. 

Panie Jezu Chryste, dzięki swemu Zmartwych-
wstaniu pokonałeś śmierć i szatana, a nam 
dałeś nadzieję na wieczne życie przed Twoim 
tronem w Niebie. Spraw, abyśmy i my jaśnieli 
chwalebnym blaskiem Twojego Zmartwych-
wstania. Amen. 

Odmawia się modlitwę przed posiłkiem: 
Panie Jezu Chryste, zasiądź między nami, 
udziel nam radości Twego Zmartwychwsta-
nia. Niech się okażemy Twoimi uczniami,                     
a stół nasz niech będzie znakiem pojednania. 
Amen. 

lub 
Pobłogosław Panie Boże nas, pobłogosław 
ten posiłek, tych, którzy go przygotowa-
li i naucz nas dzielić się chlebem i radością                    
z wszystkimi. Przez Chrystusa Pana naszego. 
Amen. 

Po posiłku odmawia się modlitwę, 
na przykład: 
Dziękujemy Ci, Boże, za te dary, któreśmy 

                           z dobroci Twojej spożywali. Przez Chrystusa                    
                           Pana naszego. Amen. Alleluja! 
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Liturgia Wielkiego Tygodnia
Triduum Paschalne w naszej Parafi

Wielki Czwartek
godz. 7:30 – Jutrznia (poranna modlitwa Kościoła)
godz. 10:00 – Msza Krzyżma w Katedrze Poznańskiej
godz. 18:00 – Msza Wieczerzy Pańskiej
Adoracja w Kaplicy Ciemnicy do godz. 21:00

Wielki Piątek
OBOWIĄZUJE POST ŚCISŁY!
godz. 4:00 – Droga Krzyżowa na Forcie VII
godz. 7:00 – Adoracja w Ciemnicy do rozpoczęcia Liturgii Meki Pańskiej
godz. 7:30 – Jutrznia (poranna modlitwa Kościoła)
godz. 15:00 – Rozpoczęcie nowenny przed Niedzielą Miłosierdzia Bożego
godz. 18:00 – Liturgia Męki Pańskiej
po Liturgii ostatnie Gorzkie Żale
Adoracja w Grobie Pańskim do godz. 22:00

Wielka Sobota
Adoracja w Grobie Pańskim od godz. 7:00 do godz. 20:45
godz. 7:30 – Jutrznia (poranna modlitwa Kościoła)

Święcenie potraw przed kościołem o godz. 12:00; 13:00 i od 14:00 
co pół godz. do 17:00

godz. 21:00 – Liturgia Wigilii Paschalnej (przynosimy świece)
z procesją rezurekcyjną

Niedziela Zmartwychwstania
Msze św. jak w każdą niedzielę. Nie będzie Mszy św. o godz. 7:30

Poniedziałek Wielkanocny
Msze św. jak w niedzielę: 7:30; 9:30; 11:00; 12:30 i 18:00
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W POLSCE I NA ŚWIECIE
Z życia Kościoła

NA ŚWIECIE

WATYKAN OPUBLIKOWAŁ HASŁO 109. 
ŚWIATOWEGO DNIA MIGRANTA I UCHODŹCY

„Wolni w wyborze: migrować czy pozostać” – pod tym hasłem 
przebiegać będzie, obchodzony 24 września 2023 r., 109 Świa-
towy Dzień Migranta i Uchodźcy - poinformowała Dykasteria 
do spraw Służby Integralnemu Rozwojowi Człowieka.

TRIDUUM PASCHALNE 
Z PAPIEŻEM FRANCISZKIEM 

Ojciec Święty będzie przewodniczył liturgii Triduum Paschal-
nego, a w niedzielę wielkanocną udzieli uroczystego błogosła-
wieństwa „Urbi et Orbi” – wynika z programu opublikowane-
go przez Papieski Urząd Celebracji Liturgicznych.
•  6 kwietnia, w Wielki Czwartek, o godz. 9.30 papież będzie 
przewodniczył w bazylice watykańskiej Mszy świętej Krzyżma.
•  7 kwietnia, w Wielki Piątek, Ojciec Święty będzie o godz. 
17.00 przewodniczył w bazylice watykańskiej Liturgii Męki 
Pańskiej, a o 21.15 w rzymskim Koloseum – nabożeństwu 
Drogi Krzyżowej.
•  8 kwietnia, w Wielką Sobotę, o godz. 19.30 papież będzie 
przewodniczył w bazylice św. Piotra liturgii Wigilii Paschalnej,
•  9 kwietnia, w Niedzielę Wielkanocną, o godz. 10.00 na Placu 
św. Piotra, Franciszek będzie przewodniczył Mszy św. uroczy-
stości Zmartwychwstania Pańskiego. Natomiast o godzinie 
12.00 Ojciec Święty udzieli z loggii centralnej Bazyliki św. 
Piotra uroczystego błogosławieństwa „Urbi et Orbi”. Jednocze-
śnie Papieski Urząd Celebracji Liturgicznych przypomina, że 
w dniach 28-30 kwietnia Ojciec Święty uda się z podróżą apo-
stolską na Węgry.

 FRANCISZEK DO POLAKÓW O KONIECZNOŚCI
 POSZANOWANIA ŻYCIA LUDZKIEGO

„Pozdrawiam serdecznie wszystkich Polaków, a szczególnie 
pracowników, wolontariuszy i przyjaciół Radia Maryja z To-
runia. W najbliższą sobotę będziemy obchodzili uroczystość 
Zwiastowania Pańskiego. W waszej ojczyźnie jest to również 
Dzień Świętości Życia. Jako znak konieczności ochrony życia 
ludzkiego, od poczęcia do naturalnej śmierci, Fundacja „Życiu 
tak” przekazuje do Zambii poświęcony przeze mnie dziś rano 
dzwon „Głos Nienarodzonych”. Niech jego dźwięk niesie prze-
słanie o tym, że każde życie jest święte i nienaruszalne. Z serca 
wam błogosławię”.

BISKUP WITALIJ SKOMAROWSKI ZAWIERZYŁ UKRAINĘ 
NIEPOKALANEMU SERCU MARYI

W święto Zwiastowania Pańskiego, przewodniczący Konfe-
rencji Episkopatu Ukrainy, bp diecezji łuckiej Witalij Skoma-
rowski zawierzył Ukrainę Niepokalanemu Sercu Maryi. Uro-
czystość odbyła się w Sanktuarium Matki Bożej Szkaplerznej 
w Berdyczowie (25.03.2023). Podobne akty, zgodnie z zachę-
tą papieża Franciszka, miały miejsce we wszystkich kościołach 
katolickich Ukrainy – informuje portal Credo.

W POLSCE I NA ŚWIECIE

NA ŚWIECIE

Watykan opublikował hasło 109. Światowego Dnia Migranta i Uchodźcy
„Wolni w wyborze: migrować czy pozostać” – pod tym hasłem przebiegać będzie,
obchodzony 24 września 2023 r., 109 Światowy Dzień Migranta i Uchodźcy - poinformowała 
Dykasteria do spraw Służby Integralnemu Rozwojowi Człowieka.

Triduum Paschalne z papieżem Franciszkiem 
Ojciec Święty będzie przewodniczył liturgii Triduum Paschalnego, a w niedzielę wielkanocną 
udzieli uroczystego błogosławieństwa „Urbi et Orbi” – wynika z programu opublikowanego 
przez Papieski Urząd Celebracji Liturgicznych.

• 6 kwietnia, w Wielki Czwartek, o godz. 9.30 papież będzie przewodniczył w bazylice 
watykańskiej Mszy świętej Krzyżma.

• 7 kwietnia, w Wielki Piątek, Ojciec Święty będzie o godz. 17.00 przewodniczył w 
bazylice watykańskiej Liturgii Męki Pańskiej, a o 21.15 w rzymskim Koloseum –
nabożeństwu Drogi Krzyżowej.

• 8 kwietnia, w Wielką Sobotę, o godz. 19.30 papież będzie przewodniczył w bazylice 
św. Piotra liturgii Wigilii Paschalnej,

• 9 kwietnia, w Niedzielę Wielkanocną, o godz. 10.00 na Placu św. Piotra, Franciszek 
będzie przewodniczył Mszy św. uroczystości Zmartwychwstania Pańskiego. 
Natomiast o godzinie 12.00 Ojciec Święty udzieli z loggii centralnej Bazyliki św. 
Piotra uroczystego błogosławieństwa „Urbi et Orbi”.

Jednocześnie Papieski Urząd Celebracji Liturgicznych przypomina, że w dniach 28-30
kwietnia Ojciec Święty uda się z podróżą apostolską na Węgry.

Franciszek do Polaków o konieczności poszanowania życia ludzkiego
„Pozdrawiam serdecznie wszystkich Polaków, a szczególnie pracowników, wolontariuszy i 
przyjaciół Radia Maryja z Torunia. W najbliższą sobotę będziemy obchodzili uroczystość
Zwiastowania Pańskiego. W waszej ojczyźnie jest to również Dzień Świętości Życia. Jako 

ABP GRYSA BĘDZIE REPREZENTOWAŁ PAPIEŻA W REPUBLICE 
MAURITIUSU

Ojciec Święty mianował Jego Ekscelencję abp. Tomasza Gry-
sę, arcybiskupa tytularnego Rubikonu, nuncjusza apostolskie-
go na Madagaskarze i Seszelach oraz delegata apostolskiego na 
Komorach, nuncjuszem apostolskim w Republice Mauritiusu 
– poinformowało Biuro Prasowe Stolicy Apostolskiej.

HISZPANIA: REALISTYCZNA WYSTAWA 
PREZENTUJĄCA CHRYSTUSA Z CAŁUNU TURYŃSKIEGO

Nadzwyczaj realistyczną figurę mężczyzny z Całunu Turyń-
skiego, stworzoną na podstawie danych naukowych, zapre-
zentowano zwiedzającym na wystawie w hiszpańskiej ar-
chidiecezji Grenady. Zgodnie z tradycją, w płótno to zostało 
owinięte ciało Jezusa Chrystusa po ukrzyżowaniu, a wskutek 
zmartwychwstania odcisnęła się na nim ludzka sylwetka. 
Ciało Chrystusa odtworzono w pozycji leżącej. Odwiedza-
jącym wystawę rzucają się w oczy szczegółowo odwzorowa-
ne obrażenia, włosy, piegi czy nawet pory skóry. Rozpoznać 
można wszystkie rany zadane Chrystusowi podczas Męki. 
Ramiona postaci pokrywają siniaki, powstałe wskutek dźwi-
gania krzyża. Jej prawe oko jest podbite, a nos złamany. 
Głowę znaczą krwawe ślady po koronie cierniowej. Skóra 
usiana jest wieloma małymi ranami odniesionymi podczas 
biczowania. Wreszcie, dłonie i stopy oraz bok figury noszą 
ślady po przebiciu gwoździami  i włócznią. Twórcy dzieła za-
dbali o najmniejsze detale, jak brwi czy rzęsy. Użyli prawdzi-
wych ludzkich włosów, które widać nie tylko na głowie, ale  
i na całej powierzchni skóry. Figura wykonana jest 
z silikonu i lateksu. Mierzy 178 cm i waży około 75 kg. 
W dotyku zachowuje się jak prawdziwy człowiek – zapew-
niają twórcy. W niedalekiej przyszłości wystawa zatytułowana 
„Tajemniczy Człowiek” ma trafić do Polski.

W POLSCE

ULICAMI POLSKICH MIAST PRZEJDZIE 
NARODOWY MARSZ PAPIESKI

„Na Marsz Papieski zapraszamy wszystkich, którzy chcą wy-
razić wdzięczność św. Janowi Pawłowi II. Chcemy, by był to 
wyraz naszej jedności, a nie element polaryzacji. Nie będzie 
przemówień, emblematów partyjnych, banerów. Będzie mo-
dlitwa, śpiew i słowa Jana Pawła II” – mówi Małgorzata Żaryn, 
inicjatorka i współorganizatorka Marszu Papieskiego. Marsz 
przejdzie 2 kwietnia, w 18. rocznicę śmierci św. Jana Pawła II 
– w Warszawie, Krakowie, Szczecinie, Poznaniu, Wrocławiu                       
i kilku innych miastach. To wspólna inicjatywa. „Chodzi w niej 
o to, by uczcić pamięć papieża – Polaka, przywrócić jego oso-
bę i nauczanie naszej wspólnocie oraz przywrócić nam naszą 
wspólnotę dzięki jego osobie” – wyjaśnia Małgorzata Żaryn. 
Marsz wspiera m.in. Akcja Katolicka, Różaniec bez Granic, 
harcerze, Solidarność, Kluby Gazety Polskiej. Wszystkie infor-
macje o marszu można znaleźć na stronie marszpapieski.pl

W POLSCE I NA ŚWIECIE

NA ŚWIECIE

Watykan opublikował hasło 109. Światowego Dnia Migranta i Uchodźcy
„Wolni w wyborze: migrować czy pozostać” – pod tym hasłem przebiegać będzie,
obchodzony 24 września 2023 r., 109 Światowy Dzień Migranta i Uchodźcy - poinformowała 
Dykasteria do spraw Służby Integralnemu Rozwojowi Człowieka.

Triduum Paschalne z papieżem Franciszkiem 
Ojciec Święty będzie przewodniczył liturgii Triduum Paschalnego, a w niedzielę wielkanocną 
udzieli uroczystego błogosławieństwa „Urbi et Orbi” – wynika z programu opublikowanego 
przez Papieski Urząd Celebracji Liturgicznych.

• 6 kwietnia, w Wielki Czwartek, o godz. 9.30 papież będzie przewodniczył w bazylice 
watykańskiej Mszy świętej Krzyżma.

• 7 kwietnia, w Wielki Piątek, Ojciec Święty będzie o godz. 17.00 przewodniczył w 
bazylice watykańskiej Liturgii Męki Pańskiej, a o 21.15 w rzymskim Koloseum –
nabożeństwu Drogi Krzyżowej.

• 8 kwietnia, w Wielką Sobotę, o godz. 19.30 papież będzie przewodniczył w bazylice 
św. Piotra liturgii Wigilii Paschalnej,

• 9 kwietnia, w Niedzielę Wielkanocną, o godz. 10.00 na Placu św. Piotra, Franciszek 
będzie przewodniczył Mszy św. uroczystości Zmartwychwstania Pańskiego. 
Natomiast o godzinie 12.00 Ojciec Święty udzieli z loggii centralnej Bazyliki św. 
Piotra uroczystego błogosławieństwa „Urbi et Orbi”.

Jednocześnie Papieski Urząd Celebracji Liturgicznych przypomina, że w dniach 28-30
kwietnia Ojciec Święty uda się z podróżą apostolską na Węgry.

Franciszek do Polaków o konieczności poszanowania życia ludzkiego
„Pozdrawiam serdecznie wszystkich Polaków, a szczególnie pracowników, wolontariuszy i 
przyjaciół Radia Maryja z Torunia. W najbliższą sobotę będziemy obchodzili uroczystość
Zwiastowania Pańskiego. W waszej ojczyźnie jest to również Dzień Świętości Życia. Jako 
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krwawe ślady po koronie cierniowej. Skóra usiana jest wieloma małymi ranami odniesionymi 
podczas biczowania. Wreszcie, dłonie i stopy oraz bok figury noszą ślady po przebiciu 
gwoździami i włócznią. Twórcy dzieła zadbali o najmniejsze detale, jak brwi czy rzęsy. Użyli 
prawdziwych ludzkich włosów, które widać nie tylko na głowie, ale i na całej powierzchni 
skóry. Figura wykonana jest z silikonu i lateksu. Mierzy 178 cm i waży około 75 kg. W 
dotyku zachowuje się jak prawdziwy człowiek – zapewniają twórcy. W niedalekiej
przyszłości wystawa zatytułowana „Tajemniczy Człowiek” ma trafić do Polski.

W POLSCE

Ulicami polskich miast przejdzie Narodowy Marsz Papieski
„Na Marsz Papieski zapraszamy wszystkich, którzy chcą wyrazić wdzięczność św. Janowi 
Pawłowi II. Chcemy, by był to wyraz naszej jedności, a nie element polaryzacji. Nie będzie 
przemówień, emblematów partyjnych, banerów. Będzie modlitwa, śpiew i słowa Jana Pawła 
II” – mówi Małgorzata Żaryn, inicjatorka i współorganizatorka Marszu Papieskiego. Marsz 
przejdzie 2 kwietnia, w 18. rocznicę śmierci św. Jana Pawła II – w Warszawie, Krakowie, 
Szczecinie, Poznaniu, Wrocławiu i kilku innych miastach. To wspólna inicjatywa. „Chodzi w 
niej o to, by uczcić pamięć papieża – Polaka, przywrócić jego osobę i nauczanie naszej 
wspólnocie oraz przywrócić nam naszą wspólnotę dzięki jego osobie” – wyjaśnia Małgorzata 
Żaryn. Marsz wspiera m.in. Akcja Katolicka, Różaniec bez Granic, harcerze, Solidarność, 
Kluby Gazety Polskiej. Wszystkie informacje o marszu można znaleźć na stronie 
marszpapieski.pl

Abp Gądecki: nie wystarczy powiedzieć „nie” dla wojny
„Nie wystarczy powiedzieć „nie” dla wojny, trzeba ponadto modlić się i pracować na rzecz 
pokoju. Gdy na kontynent europejski wracają czołgi, deportacje i zbrodnie wojenne, trzeba 
nie tylko modlić się o pokój, ale także – co trudniejsze – nie dać się zarazić nienawiścią” –
mówił w katedrze poznańskiej, podczas modlitwy o pokój w Ukrainie, abp Stanisław Gądecki

Film o polskich męczennikach z Peru na platformie vod.tvp.pl
24 marca obchodziliśmy Dzień Pamięci i Modlitwy za Misjonarzy – Świadków Wiary i 
Męczenników. To doskonały czas, aby obejrzeć film „Pokój i Dobro. Polacy w Peru”, który 
pojawił się na platformie vod.tvp.pl.
Decyzją papieża Franciszka 5 grudnia 2015 r. polscy męczennicy z Peru zostali 
beatyfikowani. W liturgii Kościoła wspominani są 7 czerwca.

Źródła: www.episkopat.pl, www.ekai.pl, www.misyjne.pl

znak konieczności ochrony życia ludzkiego, od poczęcia do naturalnej śmierci, Fundacja 
„Życiu tak” przekazuje do Zambii poświęcony przeze mnie dziś rano dzwon „Głos 
Nienarodzonych”. Niech jego dźwięk niesie przesłanie o tym, że każde życie jest święte i 
nienaruszalne. Z serca wam błogosławię”.

Biskup Witalij Skomarowski zawierzył Ukrainę Niepokalanemu Sercu Maryi
W święto Zwiastowania Pańskiego, przewodniczący Konferencji Episkopatu Ukrainy, bp 
diecezji łuckiej Witalij Skomarowski zawierzył Ukrainę Niepokalanemu Sercu Maryi. 
Uroczystość odbyła się w Sanktuarium Matki Bożej Szkaplerznej w Berdyczowie 
(25.03.2023).
Podobne akty, zgodnie z zachętą papieża Franciszka, miały miejsce we wszystkich kościołach 
katolickich Ukrainy – informuje portal Credo.

Abp Grysa będzie reprezentował papieża w Republice Mauritiusu
Ojciec Święty mianował Jego Ekscelencję abp. Tomasza Grysę, arcybiskupa tytularnego 
Rubikonu, nuncjusza apostolskiego na Madagaskarze i Seszelach oraz delegata apostolskiego 
na Komorach, nuncjuszem apostolskim w Republice Mauritiusu – poinformowało Biuro 
Prasowe Stolicy Apostolskiej.

Hiszpania: realistyczna wystawa prezentująca Chrystusa z Całunu Turyńskiego
Nadzwyczaj realistyczną figurę mężczyzny z Całunu Turyńskiego, stworzoną na podstawie 
danych naukowych, zaprezentowano zwiedzającym na wystawie w hiszpańskiej archidiecezji
Grenady. Zgodnie z tradycją, w płótno to zostało owinięte ciało Jezusa Chrystusa po 
ukrzyżowaniu, a wskutek zmartwychwstania odcisnęła się na nim ludzka sylwetka. Ciało 
Chrystusa odtworzono w pozycji leżącej. Odwiedzającym wystawę rzucają się w oczy 
szczegółowo odwzorowane obrażenia, włosy, piegi czy nawet pory skóry. Rozpoznać można 
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prawdziwych ludzkich włosów, które widać nie tylko na głowie, ale i na całej powierzchni 
skóry. Figura wykonana jest z silikonu i lateksu. Mierzy 178 cm i waży około 75 kg. W 
dotyku zachowuje się jak prawdziwy człowiek – zapewniają twórcy. W niedalekiej
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Pawłowi II. Chcemy, by był to wyraz naszej jedności, a nie element polaryzacji. Nie będzie 
przemówień, emblematów partyjnych, banerów. Będzie modlitwa, śpiew i słowa Jana Pawła 
II” – mówi Małgorzata Żaryn, inicjatorka i współorganizatorka Marszu Papieskiego. Marsz 
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OGŁOSZENIA DUSZPASTERSKIE

KAPLICA
CAŁODZIENNEJ ADORACJI
Najświętszego Sakramentu

pw. Miłosierdzia Bożego

Adoracja
w dni powszednie

od godz. 8:00 – 17:45
w niedzielę

od godz. 13:30 – 17:45

•  W poniedziałek ks. Ryszard obchodzi swoje imieniny. Msza 
św. w intencji solenizanta i życzenia w Wielki Czwartek podczas 
Mszy św. Wieczerzy Pańskiej.
•  Dzisiaj Koronka do Miłosierdzia Bożego o godz. 17.00, 
Gorzkie Żale o godz. 17.15, po Gorzkich Żalach krótka bez ka-
zania Msza św. 
•  Tradycyjna Droga Krzyżowa w Wielki Piątek o godz. 
4 rano będzie na Forcie VII. Gromadzimy się przy koście-
le, idziemy w milczeniu chodnikiem ul. Nowina. Przecinamy                           
ul. Polską i rozpoczniemy drogę krzyżową na narożniku ul. Pol-
skiej i ul. Skąpskiego. Serdecznie zapraszamy!
•  Liturgia Świętego Triduum – na str. 6

W Niedzielę Zmartwychwstania Pańskiego Msze św. 
wg porządku niedzielnego, nie będzie Mszy św. o godz. 7.30.               
Po Mszy św. o godz.11.00 niespodzianka dla dzieci.
W Poniedziałek Wielkanocny Msze św. jak w niedzielę!
•  Okazja do spowiedzi: od Wielkiego Poniedziałku do 
Wielkiej Środy w godz. od 7.00 - 8.00 i od 17.00 - 18.30, 
•  W Wielki Czwartek, Wielki Piątek i Wielką Sobotę 
spowiedź od godz. 7.00 do 8.00. 
Nie spowiadamy w święta Wielkanocne!
•  Post ścisły (bez możliwości dyspensy) obowiązuje w Wielki 
Piątek. tzn. prócz wstrzemięźliwości od potraw mięsnych obowią-
zuje jeden posiłek do sytości i dwa mniejsze.
•  Biuro parafialne czynne tylko do środy. Ks. Proboszcz nie-
obecny w biurze w Wielki Wtorek.
Ofiary na kwiaty do Grobu Pańskiego i na paczki świą-
teczne można składać do skarbon przy wejściu do kościoła.
•  Daninę Diecezjalną składamy do tych samych skarbon                  
w kopertach.
•  W niedziele przed kościołem po Mszach św. o godz. 
9.30,11.00  i 12.30 do nabycia są paschaliki w cenie 12 zł.

Na stoliku pod chórem wyłożone zostały deklaracje przynależ-
ności do Wspólnoty Żywego Różańca. Prosimy o zabranie ich, 
wypisanie i wrzucenie do koszyka podczas składki. Być może 
owocem Wielkiego Postu i rekolekcji będzie pragnienie włączenia 
się do tej wspólnoty modlitewnej naszej parafii. W najbliższych 
numerach tygodnia Dobra Nowina zamieszczone będą artykuły 
dotyczące modlitwy różańcowej i tej wspólnoty.


